
Ihr Nutzen mit dem PhysiCal®:
•	 Messung im Ruhezustand

•	 Wissenschaftlich bestätigtes Messverfahren

•	 Wenig Zeitaufwand und einfache Bedienung

•	 Übersichtliche Sofortauskunft 

•	 Leicht verständlich und transparent 

•	 Schnelle Grundlage für weitere sinnvolle  
Therapieempfehlungen

•	 Nachvollziehbare und sichtbare Kontrolle  
durch Folgemessungen

Messen Sie effizient
Ihren Stoffwechsel 
Schnell und einfach für eine dauerhafte 
Balance von Ernährung, Bewegung und 
Entspannung

www.stoffwechselmessung.de

Maxi Mustermann

männlich180 cm47 www.stoffwechselmessung.de

Deutsche Ges. f. Ern. u. Sport, Bahnhofstr. 52A, 83620, Feldkirchen, 08063-2071610, www.dg-es.de, info@dg-es.de
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Sauerstoffverwertung

Fettkalorienanteil

Respiratorische Säurelast

Energieverwertung
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Atemgasanalyse 
durch Ruhespirometrie 

mit dem High Tech 
Messsystem PhysiCal®


